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KARMOY
TRYKKERI

Juleandakt

av biskop Anne Lise
Aadngy

"Et barn er fodt i Betlehem"

«Et barn er fgdt i Betlehemy, tenk over hva
stedet og situasjonen betyr for evangeliet
om Jesus. Astrid Lindgren har skrevet en
vakker barnebok der Harald Wiberg har
malt Jesu fadsel inn i svensk
vinterlandskap. Sauene og kyrne i stallen er
med pa a gi varme til den hellige familien.
Pa lignende mate har kunstnere opp
gjennom tidene fargelagt bibelfortellingen ut
fra sin tid og sitt milja.

Foto: Marie von Krogh/

Stavanger bispedgmme Hva betyr det for var tro pa Jesus at vi bor i
Rogaland? Hvordan farges var opplevelse
av Jesus av at vi har levd i et ar med pandemi? Ser vi tydeligere enn fgr at vi

trenger Guds hjelp?

Det at Gud ble menneske betyr at troen pa Guds sgnn ma bli farget av de vi er,
til enhver tid. | misjonsarbeid kalles dette kontekstualisering. Konteksten
pavirker forestillingene vare, ogsa det vi tror pa. Gud tar sjansen pa & komme
oss sa naer at vi bli en del av fortellinga. Vi blir «Guds barn» gjennom ord og
sakrament. Nar fortellingen om Jesu f@dsel bergrer og skaper tro kan vi mgte
dagene og utfordringene vi star i mer tillitsfullt, med starre mot. Neste gang du
synger om Betlehem kan du se for deg den nyfadte Frelseren akkurat der du
bor, sammen med deg og dine folk. Gledelig jul, midt i alt!

«Vi har leert & kjenne den kjaerlighet Gud har til oss, og vi har trodd pa den.»
(1. Joh 4,16)

Pamelding til julegudstjenester

| skrivende stund (16. nov.) vet vi jo ikke helt hvordan koronasituasjonen vil vaere rundt
juletider. Men slik myndighetene har lagt opp til na, blir det ikke lov til & ha flere enn 50
pa hver gudstjeneste. Selv om menigheten her legger opp til 4 gudstjenester pa julaften,
blir det likevel faerre (200) enn det som har vaert pa hver gudstjeneste tidligere. Derfor
er det ngdvendig at en melder seg pa den gudstjenesten en gnsker a delta pa i stedet
for at folk ma avvises ved frammgte.

Det er ogsa planer om a streame noen av gudstjenestene hvis det gar
i orden.Fglg med pa menighetens hjemmeside og facebook-side for
narmere informasjon.

Se oga Prestahjgrna side 16.
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Karmgy guttekor = den forste hgsten

7. september mgttes Karmgy guttekor

for farste gang til gvelse i Avaldnses kirke. Koret er et
praveprosjekt for gutter og korsang i regi av Avaldsnes og
Torvastad menigheter, og med statte fra Karmgy kulturskole. Vi
har na en god kjerne pa 12 gutter som kommer fra hele Nord-
Karmgy, og vi har ogsa hatt gutter fra Haugesund innom. Denne
hgsten har vi hatt to mal; en kveldsbgnn i Avaldsnes kirke 20.
oktober, og luciafeiring i Torvastad kirke 13. desember. Lucia-
tradisjonen har et rikt tilfang av musikk, og vi haper denne dagen
og dette temaet kan bli noe vi jobber mye med i arene som
kommer.

Guttene har rukket & bli kjent med hverandre, og vi er imponert
over hvor mye de har klart & lzere. Vi har ogsa greid a ta en tur
opp i klokketarnet, noe som var veldig populeert bade hos guttene
og (beste)foreldre som fulgte med. Vi tar i mot nye gutter etter
nyttar, og vil da vurdere muligheten for & dele inn i aldersgrupper
med noe felles og noe adskilt gvingstid. De yngste i koret er fem
ar, og de eldste er atte ar. Dersom du kjenner noen som vil bli
tipset om koret, sa er det bare a ta kontakt med enten Ingrid Berg

Foto: Kare Vold

Fra Kveldsbann 20. oktober

Tobiassen (mob 97141573) eller Arnfinn Tobiassen (mob
41528810). Spre gjerne ordet!

Av Arnfinn Tobiassen

Supertirsdag hasten 2020

Det ble en litt forsinket oppstart i hgst pga. smittevernregler og
organisering av gruppene, men det ser ut som det ble en god
Izsning a dele barna enda mer enn tidligere i faste aldersgrupper:

2-4 ar — minisang synger og leker oppe pa loftet
4 ar — 1. klasse har aktivitet og synger i ungdomssalen

2.-4 klasse har korgvelse i storsalen og har aktivitet ute, hver
gang uansett veer — noe som ble ekstra gagy en kveld med myyye
regn.... Annenhver tirsdag er aktiviteten 3/4-klubb med toast!
Velkommen ogsa til deg som ikke vil synge i kor (fra kl.17:30-
18:30)

Witness!! overtar i storsalen kl.18.

Nar Johanna sier biip, biip, som en ryggende lastebil, er det full
fart tilbake pa benkene

Takk til alle dere frivillige som hjelper oss, slik at vi kan gi barna
et godt tilbud ogsa i disse smitteverntider.
Velkommen om du har lyst & vaere med — tirsdager fra kl.17.00

| hgst har vi startet et samarbeid med Laura Sandvik som er fra
Romania og bor pa Torvastad. Barna i barnegospel har laget
sparebgsse og de har samlet inn penger som vil ga til et
barnearbeid som drives i Transilvaniafjellene i Romania, Armonia
Resource Center. Barna her pa Avaldsnes har fatt hare om, og
sett film med egen hilsen til oss, fra barna i Romania. Vi sendte
ca 2000 kroner fra oss her pa Avaldsnes, godt jobbet!
Laura vil ogsa sende til Romania tegninger fra barna her pa
Supertirsdag. Gleder oss til videre samarbeid.

Av Gro Torunn

Her lages kort og sparebgsser til Romania
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"Var egen" Annbjgrg vigslet til

kateket i Avaldsnes kirke

Sagndag 25. oktober ble Annbjgrg
Utvik Gudmundsen vigslet til
kateket i Den norske kirke.
Annbjgrg har veert ansatt som
menighetspedagog i var menighet
siden 2016 riktig nok med et par
morspermisjoner innimellom. Men
hun har veert i full jobb igjen fra i

sommer.

Vigslingen skjedde i forbindelse
med gudstjenesten i Avaldsnes
kirke med bade biskop og mange
kirkelige medhjelpere til stede.
Biskop Anne Lise Aadngy stod for
selve vigslingen, sammen med
prost Ove Sjursen, tidligere prost
Helge Gaard, sokneprest Lars-Tore

Anda, radgiver for undervisning Foto: Jan Velde

(Stavanger bispedgmme) Gunn (alle)

Heidi Dybdahl og tidligere kateket F.v.: Gunn Heidi Dybdahl, radgiver Stvgr. bispedemme, Helge S. Gaard, tidligere prost,
Sigrid Dysjeland. Disse deltok ogs4 i Anne Lise Aadngy, biskop, Ove Sjursen, prost, Annbjorg Utvik Gudmundsen, nyvigslet

tekstlesing og bann i tillegg til dagens kateket og Lars-Tore Anda, sokneprest

klokker, Wenche Lindtner. Ei gruppe fra Testimonia deltok med fin gudstjenesten. Det gjorde kanskje at noen
sang, i tillegg framfarte Johanna Gismervik  ikke vaget & melde seg p4, for det hadde

Annbjgrg holdt selv dagens preken, og Tor Svend Utvik en kjempeflott duett. nok veert plass til noen flere. Men det er

med temaet om det er mange som blir ikke sa godt a vite pa forhand.

frelst (Luk. 13, 22ff) For a unnga at noen skulle bli avvist pga. Etter gudstjenesten var det kirkekaffe pa
Korona-restriksjonene var det pamelding til Karmel.

Tv.: Vigslet av biskopen
T.h.: Applaus for var ny-utnevnte kateket.
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Seniordansen og "RudIa"

Mye er blitt annerledes dette aret etter at Korona-pandemien la
sin klamme hand over folk og samfunn. | menigheten er det
restriksjoner pa antall gudstjenestedeltakere. Smittevern-tiltak
med spriting og avstand er blitt en del av hverdagen, og
enkelte tiltak som bl.a. fredagskafeen har mattet ta pause i

hvert fall til etter nyttar.

Noe av det som man likevel har prevd a holde i gang, er
Seniordansen og Full Rulle. Seniordansen er imidlertid noe

omorganisert. Deltakerne mgtes na bare annenhver onsdag,

og det drgftes i skrivende stund om de ogséa skal ta pause til
over nyttar. | alle fall har dansen blitt litt annerledes. Man kan
ikke lenger holde hverandre i hendene, og avstandskrav gjer at
man har rekkedans i stedet for ringdans og pardans. Men

entusiasme og frammete har likevel veert upaklagelig denne Slik ser "korona-dansen” ut. God avstand og ingen fysisk kontakt
hgsten, og de er fremdeles ca. 20 deltakere som mgter fram.

Full rulle

ble, som seniordansen, startet av diakonimedarbeider Else | tillegg har en gjeng litt yngre damer startet en turgruppe,
Egenberg for ca. 10 ar siden. Dette er et samarbeidsprosjekt «Klgvertur» De kommer ogsa innom Sanitetshuset og har en
med Saniteten, og hver mandag formiddag samles en gjeng pratestund med kaffe og boller.

godt voksne damer pa sanitetshuset til sosialt samveer, kaffe,
og med anledning til & rulle duker og andre ting. Da blir det fyrt Hvordan dette blir videre er ogsa usikkert, men begge prosjektene

opp i ovnen, lederne har gjerne bakt boller/rundstykker, og har veert kjzerkomne avbrekk i hverdagen for alle som deltar.

«kosefaktoren» er hgy.

Dagens ledertrio: F.v.: Svanhild Andreassen, Rigmor

Kos rundt kaffebordet (Foto: Svanhild Andreassen) Serbg og Inger Johanne Flaten (Foto: Inger Johanne)
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av
Arnfinn
Tobias-
sen

Nytt kulturutvalg

| var fikk vi satt sammen et nytt kulturutvalg som arbeider med
sma og store arrangement i regi av Avaldsnes menighetsrad.
Utvalget favner vidt bade i alder, interesse og oppgaver, og vi
har na fatt en god kurs pa bade fremdrift og planer for det neste
aret. Det forste vi gjorde da vi mgttes i var, var a planlegge
hgsten, og samtidig begynne a tenke pa var og hgst 2021. Med
langtidsplaner kan vi lettere kontrollere at vi klarer a tenke bade
bredt og smalt, og at vi gjennomfarer ulike arrangement som vi
tror at flest mulig mennesker over tid vil ha glede over a ha fatt
med seg. Kulturutvalget bestar i denne menighetsradsperioden
av Steinar Andsnes, Jan Velde, Siv Elin Hetland (representerer
menighetsrad), Arnfinn Tobiassen (ansatt) og Geir Magne
Fossmark.

Allsang og solosang
Denne hgsten gjennomfarte vi to kulturarrangement, og dyrket

her bade allsangen og solosangen. 23. september var vi samlet
til sangkvelden "Han er min sang og min glede", og hadde der

Foto: Jan Velde

gleden av & ha Gunnar Salomonsen, tidligere prost i Karmsund,
som salmevert. Han fokuserte pa Elias Blix i sine innlegg, og vi
sang flere av Blix' vakre nynorsk-salmer. Kvalavag musikkor og
Keryx deltok med avstand (mellom hverandre) og neerhet (i
formidling). Takk til alle medvirkende her!

Marthe Wang

1. november var det Allehelgensdag, og vi hadde invitert den
unge artisten Marthe Wang til Avaldsnes. Sammen med
musikerne Jonas Kilmork Vemgy og Markus Lillehaug Johnsen
fremfarte hun flere sanger fra sitt siste album Bakkekontakt fra
2020, men vi fikk ogsa rikelig anledning til & nyte instrumental-
soloene til Vemgay og Johnsen. Wangs store vokale rekkevidde
var meget imponerende, og selvsagt var hun den rette

Fotnoter fra orgelgalleriet

formidleren av sine egne tekster og melodier. Neste ars
allehelgenskonsert er allerede under planlegging, og vi haper a
kunne lansere et nytt flott navn igjen da.

Den store stjerna

Hva som skjer med Keryx sin fremfgring av korverket Den store
stierna fredag 18. desember, er i skrivende stund ganske
usikkert. Koret fortsetter inngvingen, og sa haper vi at det faktisk
blir en fremfgring pa den planlagte datoen.

Den store stjerna ble skrevet av Trygve Bjerkreim (tekst) og
Mons Leidvin Takle (musikk) i 1972, og tilegnet Ganddal Pikekor.
Verket var en fast del av pikekorets repertoar, og spredte seg
etterhvert til flere kor som gjorde den med jevne mellomrom i
jule- og adventstiden. Innholdet i kantaten bygger pa
juleevangeliet. Men for at innholdet ikke bare skal bli en fortelling
om noe som en gang hendte, har forfatteren aktualisert det hele
inn i var situasjon:

"Ikkje til sjglvhjulpne sjeler, ikkje til stolte sinn, men til dei brostne
hjarto steig verdi sin frelsar inn."

Musikken er enkel og folkelig i sin oppbygning som pa en
fortreffelig mate vil na det store publikum med julens glade
budskap.

MEDVIRKENDE:

Keryx, dir. Arnfinn
Tobiassen
Trompet: Simon
Stenersen, Berit
Johanne Folkedal
og Odd-Roar Hult
Flgyte: Vaklina
Popova
Urangseether

L]

Marthe Wang

Piano: Ingrid Berg
Tobiassen
Forteller: Eldbjorg

Andreassen
Arrangor:
Avaldsnes

Foto: Jan Velde

menighet

Billetter pa https://avaldsnes.ticketco.no og ved inngangen ca 30
minutter fgr arrangementsstart.

Konserten stgttes av Koralliansen.
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Arets flotte (forsinkede) konfirmantkull

Konfirmasjonen dette aret, skulle som kjent vaert avholdt siste helga i april. Pga. koronasituasjonen ble den
utsatt til siste helg i september i hap om at situasjonen da skulle vaere bedre. Det ble den jo ikke, men
konstruktive mater a organisere gjennomfgringen pa, bade kirkelig og privat, gjorde det til en fin opplevelse for
de fleste likevel. Vi gnsker alle konfirmantene lykke til videre i livet, og haper vi ser dem igjen i kirken og kristne
aktiviteter videre ogsa. (NB! Lovlig dispensasjon fra 1-meters regelen var innhentet i forbindelse med fotografering.)

Foto: John-Ola Utvik

KFUK
KFUM

Avaldsnes
og Havik

Den arlige basaren til Avaldsnes og Havik KFUK/KFUM
kunne dessverre ikke avholdes pa Karmel denne hgsten
slik som vanlig. | stedet ble det utlyst digital basar i
november, med anledning til & kjgpe lodd pa nettet.
Dessverre er det for sent a kjgpe flere lodd na, for
trekningen foregar/foregikk den 25. november , og
vinnerne blir ringt opp.

Vi haper mange benyttet anledningen til a statte det
lokale K/M-arbeidet, for dermed statter en ogsa det
meste av barne- og ungdomsarbeidet som foregar i
menigheten var.

1.rad f.v.: Nemi Lundegaard Isaksen, Andrea Handeland,
menighetspedagog Annbjorg Utvik Gudmundsen, sokneprest Lars-
Tore Anda, Malene Neess Stange, Sophie Vassbrekke Larsen
2.rad f.v.: Andrea Berge Avaldsnes, Kayla Wahnon David Dos
Santos, Marcus Chevy Kolltveit, Jorgen Tyse, Fredrik Arngy
Jordbrekk, Kjetil Aserad, Martin Austevik, Marcus Skrunes
Sandberg, Eirik Tjgsvoll, Andrea Fjelde, Johanne Lothe Hillesland,
Eli-Aurora Heggelund, Endre Torland Engevik, Kristian Felix
Hakonsen, Marielle Aksland Simonsen, Iver Solheim Stranden,
Vilde Helland Larsen

3.rad f.v.: Stian Hamann Tangen, Oscar Bjelland Wigene, Marius
Haaland Ludvigsen, Jonas Dybdahl Amdal, Lucas Budal
Flokketvedt, Nikolay Edson Aasen, Kristian Kolgy Jacobsen, Henrik
Osmundsen, Martin Simonsen, Eskil Alvsvag Skeie, Oliver Sjurseth
Vorre, Joakim Berntsen, Emil Knutsen Fresvik, Vegard Gamst
Skorpe

4.rad f.v.: Ella Marie Eikesdal, Ellinor Vaage, Ingvild Hagen
Hjelmaas, Maria Marion Larsen Bore, Thea Kvalevag, Tina Skeie,
Margrethe Kristina Vinnes Nilssen, Ingrid Vaage, Bertine Irmelin
Hansen, Julie Kvale Vikingstad, Una Johannessen, Oda Utvik, Mari
Jakobsen

lkke tilstede: Jonas Hebnes, Mathias Hebnes
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Mvaldsnes menighet vil lage
POP=UP samlinger for 5=7
klasse fordelt pd dres

Vi har hatt pysjomasparny
med nesten 30 unger, og
Allehelgenteiring med 50
unger | oktober. Vi tikk
strilende hjelp fra noen
foreldre og ungdommer og
gleder oss til neste POP=UP.

¥ tormseier med -
gtter MARMELGUDSTIENESTER
iramever| Alle er welkommen!
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r -7 I Ar har vi 268 ivrige stifinnerjenter ‘:H_!:ﬂh
(4.-6.k1 Humeret of energien er pa topp,
her er det ikke stille et sekund! 7

q P Vi har leert om kart, kompass, knuter og ﬂ_ ‘w
livet | flsera. Vi har tatt vire forste R Tl & 5
v speidermerker, laget bil, lsrt forskjellige it g

koder, skrevet med hemmelig skrift. og
hatt natursti. Gruppa er delt i to pga, smittevern, Noan av de

K F U K- K F U M alste vandrerne har veart med som leders, og dat sattes veldig

stor pris pa, for det blir mange armer og bein nidrg26 jenter er i

SPEIDERNE aewn

I vandrergrupps har viiar 32 jenter fra 6.k1-1.vgs. I hest
har vi padlet kano, gvd mer med kompass og kart, satt opp
haikeduker og hatt om fornybar energi. En lerdag var vi pa
tur til Kjerringtua, to helger etterpa deltok noen av de aldste
pa JOTI. JOTT handler om & kommunizars med speidere i
andre deler av verden. Vanligvis har vi et stort speiderar-
rangement pa Alra nar det er JOTL 1 Ar valgte vi & delta
hjemmefra, siden dette ble koronaaviyst.

Men du verden sd infernasjonale vi var likevel!,
Ba pd kartet hvor mangs land evaldenesjentana hadde samtaler med i
lepet e helga Calle fargaelagte land ph kartet ovanford,

Vi startar roverlag! TArharvi 11
fantastiske jenter som ghri 10kl og
1.vgs, of de trenger noen akstra ut-
fordringer of et sosialt speiderfelleskap
i tillegg til vanlige speidermpter og
lederoppgaver.

For 4 ha ekonomi til forskjellige
aktiviteter og turer, selger roverene
pakker med smé dobble gratulagjons-
kort, Korteneg er 6.5 x 10 cm og jentens
har satt sammen forskjellige pakker,
10 kort koster 20 ko
: Ta kontakt mead en

av jantane i roverstyrat

hvis du gnsker A stotte dem
med kortkjep, eller ta kontakt
med Ingvild pa tlf 47683221,

Har du lyst il @ bli speider,
eller vere med som ledar?
Ta kontakt med Carola, rif 93693620
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NYE SOFAER ? JA TAKK!|

Klubben har fatt penger fra AMEDIA SPAREBANKSTIF-
TELSEN til nye sofaer og musikkannlegg til kjelleren! Ung-
dommene har selv montert og nyter nd glade dager pa
karmel! Dette var ganske perfekt med tanke pa avstand,
og begrenset antall ungdommer pa et sted. TUSEN TAKK!
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Min barndoms jul

Minner fra barndommens jul av Hjerdis Serbo

tante og onkel i
Halden.

Var julefeiring begynte egentlig da vi plukket tyttebaer i september,
for da peilet vi ut juletreet vi ville ha det aret, og sa gikk vi tilbake for
a hogge det like far jul.

En gang kom onkel
Konrad, tante Torborg
og sgnnen Arne fra
Oslo og feiret med
oss. Onkel Konrad var
julenisse, og vi fikk en
rattkjelke i julegave fra
dem. Det var ikke
vanlig pa den tiden, sa
det var stor stas for
oss.

Mine foreldre var misjonaerer i Kina, men da jeg var 5 ar reiste
familien til Norge. | mange ar var det mamma og oss tre jentene
som feiret jul alene, for pappa var i Kina, men vi inviterte ofte en
nabokone som bodde alene.

Det ble alltid utfart grundig og god julevask i huset.

Vi hadde kors-juletrefot laget av tre, og juletreet ble pyntet lille
julaften. Vi laget julepynten selv, og det var levende lys pa juletreet.
Vi pyntet fint til jul, og vi la granbar utforbi dgren.

Vi gikk ikke til kirke i
julen. Den 1a 12 km
unna, sa det ble for
langt & g&, men vi gikk
pa gudstjeneste pa

Far jul solgte jeg julehefter i bygda, og jeg fikk 10 gre pr hefte. Det
ene var «Ved juletid» og det andre het «Blaveisen».

Under krigen kom tyskerne og banket pa degren og sa at vi matte
«blende plenty» for det sivet litt lys ut fra siden av den mgrke

rullegardinen. Bedehuset.

Vi gikk ogsa pa juletrefester pa Bedehuset, og det var veldig
Pa julaften var programmet: Juleevangeliet, middag, gang rundt kjekt. Nissen kom og delte ut godteposer og oppi der var det
juletreet og sa gaver til slutt. en S-formet julekake med sukker, og vi fikk eple og noe drops,

og sa gikk vi rundt juletreet.
Mamma leste juleevangeliet bade julaften og 1.juledag.

Mamma startet barneforening, 20 barn kom der, og hver jul
Julaften spiste vi kjattkaker, ertestuing og hermetiske paerer med arrangerte hun juletrefest hjiemme hos oss med disse barna.
krem.
Vi hadde et paeretre med nydelige paserer som mamma hermetiserte P& den tiden kunne vi ikke kjgpe hva som helst p& butikken,
uten sukker. Hun hadde ogsa melk oppi et stort brunt fat, satte det men vi fikk kjgpe havregryn s& vi kunne bake havrekjeks og
kaldt og skummet av flgten pa toppen. Dermed kunne hun piske havremakroner til jul, og sa laget den lokale handelsmannen
krem til peerene. potetmel som vi kunne kjgpe - og lage sandtopper til jul.

Mamma bakte ogsa alltid en langformkake med mark sirup og
Selv om det bare var mamma og vi tre sgstrene som feiret jul, gikk masse krydder. Hun hadde spart opp krydder, og denne kaken
vi alltid rundt juletreet og sang julesanger. Vi leerte - og kunne - alle  baker jeg selv fremdeles hvert ar til jul.
julesangene utenat!
Til jul fikk vi pakke fra tante Martha i Sverige, og oppi der var
det hvetemel, rosiner og annet godt, og da kunne vi bake
julebrgd!

Det var ikke store hauger
med gaver under treet,
men vi var glad for det vi
fikk. Det kjekkeste var a
fa fargeblyanter,
fargebgker, penal,
blyanter, lommetarkizer,
forkle og klaer. Mamma
strikket stramper og
gensere til oss, og sydde
kjoler av omsydde, gamle
kleer.

Da jeg hadde leert a lese,
var det bgker som var
den beste julegaven!

Vi fikk ogsa pakker fra

Ellers ble det under krigen utdelt ekstra rasjoneringsmerker til
jul.

Vi bade sendte - og fikk - julekort. Mamma skrev «et hav» med
julekort.

En gang hadde vi juletreet like til paske. Det stod i bestestuen
for der var det kaldt.

Jeg feiret ogsa jul i Kina, men da var jeg sa liten at jeg na ikke
husker noe av det.
Hilsen Hjgrdis
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Min julesalme

[ en natt sa klar og kald

av Liv Syre

Jul er gledens haytid. I en natt

Vi elsker jula, iallfall de fleste av oss.

Vi feirer med hele familien, gar pa | en natt sa klar og kald,
gLOsttje.neste pélellalften, 0g synger julesanger av en ung og tapper mor,
bade hjemme og i kjerka. | en krvbbe i en stall

Men i &r blir det nok en annerledes jul for de y . AR

fleste. Litt stillere feiring. Kanskje litt tid til fgdtes hapet til var jord.
ettertanke? Sa umerkelig, sa stille,
Det er kjekt & synge sammen i jula, for bade byens gater helt forlatt.

unge og gamle kan ofte de samme | toa for d lll
julesangene. Dette er juletradisjon som er ngen opptog for den lille,

verdt & fore videre til kommende generasjoner. lyset kom en vinternatt.
Noen av julesalmene har fantastisk flotte melodier!

Gjeterne satt rundt sin grue,

Da jeg var barn, sang vi de fleste av julesangene vi ogsa synger i dag, men
jeg 9 : g gsa syng g skremtes opp av lys og lyd.

heldigvis sd kommer det ogsa noen nye. For vi trenger ogsa nye salmer,

med et mer moderne billedsprak som folk flest forstar. Himlen stod i veldig lue,
engler sang om fred med fryd:

Jeg velger meg en «nyere» julesalme i ar, men helt ny er den jo ikke. Og Ikke frykt veer ikke redde
valget var ingen selvfglge. ' G

g g 9 Gud er kommet til var jord.
Eivind Skeie har to veldig fine julesalmer i salmeboka, (n0.56: En krybbe Na i natt var det det skjedde.
var vuggen som ventet han her, og no.68: Na er den hellige time), men Ga til barnet og hans mor.
ogsa Bjgrn Eidsvag har en flott julesalme som begynner slik: | en natt sa
klar og kald..... . . °

g | det stille, til de sm3a,

Salmen ble skrevet i 1992, og Eidsvag har, som vanlig, selv skrevet bringer Jesus hap og fred.
melodien. Salmen gér i et toneleie som er lett & synge selv for en med Og han kommer, da som na,
altstemme...., den er rolig og til ettertanke. fra sin himmel til oss ned.
Denne salmen har en enkel og klar tekst, og saerlig 3. verset er verdt a ta Jl‘!lenatt med Iys o9 glede
med seg for bade liten og stor. Kanskje vi kan lzere det utenatt n& i denne minner oss om Gud som kom.
kommende julehgytida? Evig er han her tilstede.

Na star grav og krybbe tom.

Om forfatteren

Bjorn Eidsvag skulle veere velkjent for de fleste. Fgdt 1954 i Sauda. Artist fra
1971 og kjgrer fremdeles et aktivt turne- og konsertprogram. Han er som
kjent utdannet teolog og ordinert til prest i Dnk, men er frittalende og
udogmatisk bade i sang og tale. Siden starten har han gitt ut 26 album, som
nesten alle har solgt i over 100 000 eksemplarer. Han har ogsa vunnet
spellemannsprisen 4 ganger. "l en natt...." var med i albumet Allemannsland
som kom ut i 1993, og fikk raskt fotfeste som populeer julesang bade i skoler,
kirker og media. Den ble ogsa tatt inn i Norsk Salmebok av 2013 som nr. 69.
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Forfulgte kristne

Med fakler for de som
star bakerst i keen.

| en landsby i Kaduna, Nigeria mottar de kristne bare en
sjettedel av det de andre innbyggerne far i nadhjelp. En
familie i Sentral-Asia far ingenting nar lokale myndigheter
deler ut mat til trengende, fordi de er kristne. Kristne og
andre trosminoriteter stiller ofte bakerst i keen nar nedhjelp
skal deles ut. Det er temaet i det felleskirkelige fakkeltoget
for forfulgte kristne, som i ar blir arrangert 13 ulike steder i
landet fra oktober til desember.

| tillegg til at mange kristne star nederst pa rangstigen fra for i
mange land, og ofte ma ta jobber som andre ikke vil ha, far de na
ikke komme pa jobb i det hele tatt pga. smittevern-restriksjoner.
Siden mange er dagarbeidere far de dermed ingen lgnn, og ma
overleve pa ngdhjelp. Men ogsa her ma de stille bakerst i kgen
og fa sitt nar alle andre har fatt, hvis det i er noe igjen. Mange
steder, f.eks. i Pakistan, Bangladesh og andre far de ikke noe
som helst hvis folk vet at
de er kristne. Det gir
mange fortvilte situa-
sjoner, og det hender at
folk lar seg konvertere til
Islam for ikke & la fami-
lien ga til grunne. Dette
er ogsa tema for arets
markering: Bakerst i
kaen!

«Pandemien gjer arets tema ekstra aktuelt», sier Linda

Askeland, som er informasjonsleder i Apne Darer og teknisk
tilrettelegger pa fakkeltog.no. «Nar ngdhjelp deles ut, ma kristne
og andre religigse minoriteter ofte stille seg bakerst i kaen, om de
far lov & sta i ko i det hele tatt. Mange familier sulter — fordi de
‘tror feil’», sier hun. «Noen steder far de bare en brgkdel, andre
steder far de ingenting uten at de gir etter og konverterer til islam
eller hinduisme».

Pakistan, Nord-Nigeria, Sri Lanka, Malaysia og India er noen av
de stedene hvor det er vanskelig for kristne & fa den hjelpen de
trenger. | alle disse omradene er den kristne kirke en minoritet, og
den favner ofte mennesker som allerede er fattige eller som er fra
en underpriviligert gruppe.

Pandemien preger ikke bare innholdet, men ogsa gjennom-
faringen av arets tog. | tillegg til begrensning pa antallet blir det i
ar flere steder kun markering utenders med punkt-

markering framfor ordineert fakkeltog.

Det

eriar fiort
ende ar pa
rad at
fakkeltog f
or forfulgte
kristne blir
arrangert,
og aldri ha
r det veert
mer aktuelt
enn akkurat na. Den arlige rapporten «World Watch List» har de
siste arene rapportert om stadig ekende forfglgelse, og
rapporten hevder at det na er 260 millioner kristne som lever i
land med hgy, sveert hgy eller ekstrem grad av forfalgelse.

lllustrasjonsfoto

«I lgpet av de siste snart 20 arene har jeg truffet mange kristne
som lider for sin tro. Samtlige har uttrykket takknemlighet for at
de ble husket av sine trossgsken andre steder i verden. Slike
markeringer som dette er en matte & huske vare utsatte
trossoken pa. Takk til alle som stiller opp ogsa i arl» sier Ed
Brown, generalsekreteer i Stefanusalliansen.

Arets fakkeltog @nsker a |gfte fram de som star bakerst i kaen
ved utdelingen av nagdhjelp:

Bakerst i kgen - Lik behandling for alle. Ingen diskriminering av
religigse minoriteter ved utdeling av ngdhjelp!

Ytterligere informasjon kan fas hos Apne Darer, tif.

38111400, eller pa fakkeltog.no.

. N
Arets markering i

Stavanger

I mer enn 10 ar har menigheter i Stavanger gatt sammen
om a arrangere fakkeltog for forfulgte kristne. Det har veert
en samling i byparken og sa et tog med tente fakler rundt
Breiavatnet, videre til et eller annet forsamlingslokale i
naerheten. Der har det veert et arrangement med foredrag
og filmer ved Stefanusalliansen eller Apne Dgrer.

Dette aret ble det litt annerledes. Pga. korona-situasjonen
og smittevernregler ble det besluttet & slgyfe innendgrs-
arrangementet, og dermed ogsa selve fakkeltoget. | stedet
ble det arrangert en «fakkelmarkering» ved paviljongen i
byparken den 5. november. Det ble holdt appeller og
orientering om hvordan koronasituasjonen har virket inn pa
allerede vanskeligstilte personer og familier, etterfulgt av

en liten bgnnevandring.

(&

)
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GRUER SEG TIL ISKALD VINTER

Tekst: Anette Torjusen. Foto: Jodo Sousa.

KIRKENS N@DHJELP
actalionce

For a holde pa varmen, bor smabarnsfamilien i et lite rom i teltet.
Det var ikke fremtiden de sa for seg da de flyktet fra Syria for atte
ar siden.

Weedad Ahmad Al-Khalaf sitter utenfor teltet til familien i den lille
landsbyen Mekseh i Bekaadalen i Libanon. Rett bak rager
fiellene til hjemlandet Syria, en daglig paminnelse om livet som
var. Landet hun matte flykte fra for atte ar siden.

KN-bilde

Mamma Weedad Ahmad Al-Khalaf er bekymret for fremtiden til
datteren Talia pa ett ar. Det er ingenting for dem & gjgre i
flyktningleiren i Bekaadalen, og de har hele livet pa vent.

— Livet er veldig vanskelig for oss, og vi bekymrer oss mye for
barna vare, sier hun stille.

Tre fedsler i flyktningleiren

Far de flyktet til veerutsatte Bekaa, med iskalde vintre med mye
sng, bodde hun i Um El Jurayn ikke langt fra Aleppo i Syria.
Krigen gjorde det farlig & bo der, sa farlig at hun til slutt matte
flykte sammen med ektemannen Mohammed Hassan |brahim og
svigermoren Serie i 2012. Na deler de skjebne med 70.000
andre syriske flyktninger i dalen.

Familien pa tre har blitt til seks. Tre barn er fadt i flyktningleiren.
Eldstemann Yousef ble fadt for fem ar siden, deretter kom
lillebror Aus, som er tre ar, og til slutt veslejenta Talia pa ett ar.

Alle barna vare har vokst opp her, forteller Mohammed. Noe som
fyller bade han og Weedad med stor sorg.

Dagene deres gar med til lek, fotball og spill. Bortsett fra det sa
er det ikke s& mye for dem & gjare her. Ikke har de skole her
heller, jeg er redd barna vare ma vokse opp som analfabeter.

Vinteren er lang og kald i dalen.

— Kulda og store sngmasser skaper problemer for oss. Vi har
ikke rad til & dekke til teltet med isolerende beskyttelse, for det
er sa dyrt. Derfor blir det veldig kaldt for oss, forteller
Mohammed.

For & holde seg varme, bor de pa ett rom.

Der varmer vi opp, men i ar er brensel en mangelvare her i
dalen. Prisene pa brensel gker, sa det er vanskelig a fyre,
forklarer han.

Fra Kirkens Ngdhjelp har de fatt tilgang til rent vann og
hygienepakker.

Vi har rent vann her i teltet i tillegg til at vi far hygienepakker. Vi
har ogsa fatt mye informasjon om hvordan vi kan ta vare pa oss
selv for & unnga sykdom, sier Weedad.

De hadde fatt bade vann og hygieneartikler fgr covid-19, noe
hun er veldig glad for.

Det har veert sa viktig for oss at vi har hatt tilgang til vann og
sape. Det bruker vi jo hele tiden, sier hun.

Behovene er store for rent vann og hygieneartikler, samtidig
som mange trenger varme tepper som Kirkens Nadhjelp deler ut
i Libanon.

Du kan veere med a hjelpe familier i nad og gi dem trygghet til
jul. I Libanon kjemper folk mot covid-19 i tillegg til sult, kulde og
fattigdom. Eksplosjonen i Beirut har gjort flere tusen hjemlgse
og gdelagt mange liv. Sammen kan vi gjgre en forskjell. Vi
sgrger for rent vann og hygienepakker til mennesker pa flukt, og
hjelper dem som er rammet av eksplosjonen med varm mat og
husly. Samtidig jobber vi pa spreng for a forhindre spredning av
covid-19.

SLIK GIR DU ARETS VIKTIGSTE JULEGAVE:
* Vipps et valdfritt belap til 2426.
+ -Send GAVE pa sms til 2426 og gi 250 kroner.

* Gavekonto: 1594.22.87248

Kirkens Nadhjelp er norske menigheters egen humanitaere
organisasjon, og har jobbet i Libanon siden 2013. Der jobber vi
med vann, saniteer, hygiene og kjgnnsbasert vold. Pa grunn av
krig i nabolandet Syria har Libanon siden 2011 opplevd en
massetilstramming av flyktninger. Sterrelsen pa
flyktningpopulasjonen har fert til en gkning av landets befolkning
pa 25 prosent og et enormt press pa infrastruktur som vann, fast
avfall og elektrisitet samt tilgjengelige offentlige tjenester, seaerlig
i helse- og utdanningssektorene.

Ifglge Lebanon Crisis Response Plan (LCRP) 2019 mangler

3 208 800 tilgang pa trygt vann. Dette kan fgre til alvorlige
helserisikoer og eksponering for sykdom, seerlig under
overbefolkede leveforhold som enkle teltbosettinger og husrom
av darlig kvalitet.
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Jul i Avaldsnes kirke

Det gar mot jul, En jul som nok blir helt annerledes dette aret.
Hele aret ble vel for sa vidt annerledes. | vinter hgrte vi om en
mulig pandemi og i mars erfarte vi den. Ingenting ble som vi er
vant til, og mange er nok lei av & ha det slik.

Nar dette skrives, har vi igjen fatt beskjed om a ta ned antall
sitteplasser i kirken til 50 stk. Det gjelder gudstjenester og
kirkelige handlinger. Kanskje det er apnet litt opp igjen nar

du leser dette, ellers kan det til og med spgke litt for julen og
julegudstjenester.

Vi har planlagt for fire gudstjenester pa julaften. Den farst
klokken 12.00. Sa felger det slag i slag med gudstjenester

kl. 13.30,15.00 og 16.30. Vi haper det lar seg gjennomfare, og at
vi kan invitere deg og din familie til tradisjonelle gudstjenester i
Olavskirken pa julaften.

Men vi ma ha pamelding om det ikke apnes helt opp igjen. Vi far
se hva slags regler som gjelder nar det naermer seg jul. Fglg med
pa vare Facebook- og nettsider, Der vil vi holde dere orientert om
hva som skjer.

Om vi far apne opp litt mer til jul haper vi virkelig at dere gnsker &
komme til kirken. Vi gnsker a legge til rette for at alt som skjer i
kirken, uansett hvor mange som kan komme, skal oppleves trygt
0g godt.

Jul handler om at Gud ble menneske. Han kom til oss. Vi
behgver ikke lete oss fram til han. Han kom, ble som en av oss.
Sa vil du vite noe om Gud, ma du se pa Jesus. Snekkersgnnen
fra Nasaret. Han sa han var Guds sgnn - kommet for a frelse
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oss.
Jeg tror pa han. Vi behgver noe som er stgrre enn oss. Jeg
behgver en retning for livet mitt, og en tro som taler livet mitt. Alt
er ikke bare godt. Livet er ikke bare moro for & si det sann. Det
byr pa motstand. Noen ganger star vi der uten svar. Det blir ofte
sagt at vi ma lytte etter Guds stemme. Det er rett, tenker jeg.
Men det er ogsa fint & tenke pa og ikke minst erfare at han lytter
til oss. Gud taler oss. Gud taler meg og livet mitt. Han tar imot
oss sa vi kan snakke sant om det som er oss, og det vi er oppfatt
av. Og sa gar han med oss og vi far lytte til hva han vil si oss.

Et av de versene som jeg har med meg i hverdagen er fra
Jeremia 29:11 «For jeg vet hvilke tanker jeg har med dere sier
Herren, fredstanker og ikke ulykkestanker. Jeg vil gi dere framtid
og hap". Det er ord til & leve pa, hvile i og finne fred. Det er fint &
erfare at det holder ogsa nar det stormer i livet eller havet er blikk
stille. Han ser oss, tar vare pa oss, reiser oss opp og velsigner
oss. Det vi behaver for livet vart.

Sa en liten ting til slutt.. Det er forresten ikke sikkert alle synes
den er sa liten da. Etter & ha arbeidet med temaet en stund na,
har jeg kommet fram til at jeg na stiller meg til disposisjon for &
vie likekjgnnet par. Jeg har ikke tenkt & lage noen stor sak av
det, men opplever det er best & vaere apen om det. Det er godt
mulig at noen av dere nettopp synes det er en stor sak. Da
tenker jeg det ville vaere fint om dere sier det til meg, sa kan vi
snakke om det. For i var menighet gnsker vi jo en kultur hvor vi
snakker med hverandre og ikke om hverandre.
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Den julekvelden gloymer eg aldvri

Tenk at nokon — heilt frivillig — sit der
pa sjolvaste julekvelden og har pynta
seg for meg.

For nokre ar sidan fekk Kirkens SOS
denne tilbakemeldinga fra ein innringar.
— Pajulekvelden var eg heilt aleine og
fekk lyst pa litt selskap. Det var ei dame

som svarte da eg ringde til Kirkens SOS.

Ho var sa hyggeleg. Vi fekk ein god
samtale og det gjorde stort inntrykk pa
meg da ho fortalte at ho hadde tatt pa
seg bunaden sin for a feire jul saman
med oss som ringte inn. Det fekk meg til
a fele meg viktig. Tenk at dei frivillige i
Kirkens SOS brukar av fritida si og i
tillegg pyntar seg for meg pa sjelvsagt
julekvelden. Det gav meg hap.

Auke i samtalar
Dette aret har vist oss at det er starre

behov for Kirkens SOS enn nokon gong.

Psykiske lidingar og sjglvmord fekk stor
merksemd i julehelga 2019, da Ari Behn
tok livet sitt. Dette farte til at mange tok

God Jul nar den tid kommer, og Guds
velsignelse over deg og alle de du er
glad i. Og ta med deg inn i advents og
juletiden, ja hele den marke vinteren, at
du er sett, elsket og verdsatt av Han
som sendte sin sgnn julenatt.

SMARTLT

L | N i % | | | =1

iMi
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Shgnrd Johan Mavili,
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olas bil®
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Avaldsnes Bilverksted AS 25
TH: 52 84 53 90 2
www. bilverksted .com

kontakt for & prate om det som var
vanskeleg. Utover varen, - da Covid-19
farte til at kvardagen til folk flest vart
radikalt endra, auka samtalane pa telefon
og chat med ca. 25%. | 2019 var det 5%
av samtalane som hadde sjglvmord som
tema — dette aret har det auka til omlag
10%.

Lyspunkt

Mange opplever samtalen med ein frivillig
pa Kirkens SOS som einaste lyspunkt i
ein trist og tung kvardag. Kirkens SOS er
kyrkjelyden sin diakonale, forlenga arm
mot menneske som har det vanskeleg og
som treng eit medmenneske & snakke
med. Nokre er sjuke. Andre er redde eller
einsame. Nokre fortel om
sjglvmordstankar. Ganske ofte far
Kirkens SOS tilbakemelding om at
kontakten utgjorde ein skilnad — nokre
gonger pa liv og dgd.

HAUGALAND

BYGGKJ@P

\ico

MARITIMT ELEXTROMNIKKSENTER
B0 08T - 433 AVALDIMNES
TH.; 2 &4 88 00 + Fax: 53 84 88 01

T, 52 84 55 B0 - AVALDENES
APENT. 07 0 - 23.00

Flotte frivillige

Kirkens SOS Rogaland har ca. 75
frivillige medarbeidarar, men vi skulle
gjerne hatt fleire. Saman med nesten
1000 frivillige pa 10 andre sentra rundt
omkring i Norge er vi pa vakt degnet
rundt, sju dagar i veka, — kvardag, helg
og haegtidsdagar.

— Dei frivillige i Kirkens SOS er heilt
spesielle, seier Signe Bge Trodahl. Sidan
2013 har ho vore leiar av Kirkens SOS
Rogaland. — Dei gjer ein fantastisk
innsats og star pa, mange i ar etter ar.

Eivind Hauglid
Konsulent/nestleiar
Kirkens SOS Rogaland
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Gudstjenester

Dette er planen som er utarbeidet innen bladet gar i trykken. | disse usikre tider kan det fort skje endringer, sa
folg med i aviser eller menighetens nett-/facbooksider.

Sendag 29.11.2020

1. sgndag i adventstiden
Gudstjeneste kl 11.00 i Olavskirken
v/Lars-Tore Anda

Dap

Lys vaken

Offer til MNS Brasil

Soendag 6.12.2020

2. sgndag i adventstiden
Gudstjeneste kl 11.00 i Olavskirken
v/Lars-Tore Anda

Dap, nattverd

Credo synger

Offer til De fire diakoniinstistusjoner

Sendag 13.12.2020

3. sgndag i adventstiden

Lysmesse kl 19.00 i Olavskirken v/Lars-
Tore Anda

Gruppe fra Testimonia synger

Offer til givertjenesten

Sendag 20.12.2020

4. sgndag i adventstiden
Gudstjeneste kl 11.00 i Olavskirken
v/Ove Sjursen

Dap

Offer til KRIK, Ungdomsklubben og
Testimonia

Julaften 24.12.2020

Gudstjeneste kl 12.00 i Olavskirken
v/Lars-Tore Anda

Gudstjeneste kl 13.30 i Olavskirken
v/Lars-Tore Anda
Barnegospel/Witness synger

Gudstjeneste kl 15.00 i Olavskirken
v/Lars-Tore Anda
Avaldsnes skolekorps spiller

Gudstjeneste kl 16.30 i Olavskirken
v/Lars-Tore Anda

Offer til Kirkens Nadhjelp i alle
gudstjenester

Juledag 25.12.2020
Hgytidsgudsjeneste kl 12.00 i
Olavskirken v/Lars-Tore Anda

Nattverd

Messingblasere deltar

Offer til Sjgmannskirken — Norsk kirke i
utlandet

Nyttarsaften 31.12.2020
Midnattsgudstjeneste kl 23.15 i
Olavskirken v/Ove Sjursen
Nattverd

Sendag 3.1.2021

Kristi apenbaringsdag
Gudstjeneste kl 11.00 i Olavskirken
v/Ove Sjursen

Dap, nattverd

Sendag 10.1.2021

2. spndag i apenbaringstiden
Gudstjenese kl 11.00 i Olavskirken
v/Lars-Tore Anda

Dap

Overfgring pa TV-Haugaland

Sondag 17.1.2021

3. sgndag i apenbaringstiden
Gudstjenese kl 11.00 pa Karmel
v/Lars-Tore Anda

Nattverd

Torsdagsmaoter
Karmel

Ogsa her med forbehold om at
planen kan gjennomferes. | tilfelle:
Alle mgter begynner kl. 19.00

14.01: Indre sjgmannsmisjon

28.01: Israelsmisjonen

11.02: Samtale om sgndagens tekst
25.02: Misjonssabandet

11.03: Normisjon

25.03: Godtnytt

08.04: Karmsund ABR-senter

29.04: Misjonskveld

06.05: Samtale om sgndagens tekst
20.05: Indre sjipmannsmisjon

Sendag 24.1.2021

4. spndag i apenbaringstiden
Nattverd

Gudstjenese kl 11.00 pa Karmel
v/Lars-Tore Anda

Sendag 31.1.2021
Samannssgndag

Gudstjenese kl 11.00 i Olavskirken
v/Lars-Tore Anda

Dap

Bibel til femteklasse

Sendag 7.2.2021

Kristi forklarelsesdag
Gudstjenese kl 11.00 pa Karmel
v/Lars-Tore Anda

Nattverd

Sendag 14.2.2021
Fastelavnssgndag

Gudstjeneste kl 11.00 i Olavskirken
v/Ove Sjursen

Nattverd

1.-klasseklubb

Sendag 21.2.2021

1. sgndag i fastetiden
Gudstjenese kl 11.00 i Olavskirken
v/Lars-Tore Anda

Dap, nattverd

Sendag 28.2.2021

2. sgndag i fastetiden
Gudstjenese kl 11.00 pa Karmel
v/Lars-Tore Anda

Nattverd
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AVALDSNES MENIGHET

Den norske kirke i Karmey - Servicetorget - tif. 52 81 00 01 - post@karmoykirken.no

Administrativ leder

Njal Alvar Engmark

tf: 528120 60

mob: 992 48 067
avaldsnes@karmoykirken.no

Prost

Ove §jursen

flf.

mob: 489 97 130

Sokneprest

Lars-Tore Anda

tlf: 52812059

mob: 951 44 348
lars.tore.anda@karmoykirken.no

Kantor

Arnfinn Tobiassen

tlf: 52812055
. mob: 41528810

arnfinn.tobiassen@karmoykirken.no

Kateket

Annbjerg Utvik Gudmundsen
TIf: 528120 58

Mob: 480 89 298

annbjorg.gudmundsen@karmoykirken.no

Arbeidsleder
Erik Hayvik
Telefon 52810001

Kirkeverge
Kjetil Osnes Bg

telefon kontor 52 81 00 04

Misjoncerer
Anne Storstein Haug

Trosopplceringsmedarbeider

Gro Torunn H. Utvik

tif: 52812057

mob: 901 97 597
gro.torunn.utvik@karmoykirken.no

Vikar kirketjener
Stanley Skeie

mob: 913 30 053
sjskeie@hotmail.com

Barne- og ungdomsarbeider
Johanna Gismervik

tlf: 52812053

mob: 412 43 300
johanna.gismervik@karmoykirken.no

Vikar trosopplcerer/diakoniarbeider
Marte Elise Solberg

tif. 52812058

mob: 917 68 897

Kirketjener

Aina Nordtveit

mob: 909 41 992
aina.nordtveit@karmoykirken.no

Menighetsrad
Leder: Owen Austevik

e-post.annestorsteinhaug@gmail.com 52 85 19 88/mob: 907 94 177

kirkevergen@karmoykirken.no

oven.austevik@gmail.com

Familienytt
Vigde

15.8.2020
Christy Veronica Tvihaug og John Eivind Bless
Hanne Midttveit og Espen Lund

22.8.2020
Iselin Stokka og Magnus Brautaset

29.8.2020
Maritha Konstanse Mceland og Sten Frode
Kristoffersen

5.9.2020
Nina Maija Lehtimaki og Hein Ove Sandhdland
Liv Dybdal og Lars Eirik Austevik

12.9.2020
Dagrun Fagerland og Sveinung Helland

19.9.2020
Cecilie Udstuen og Erlend Sigurdsen
Maria Serbg og Martin Heimvik

26.9.2020
Karina Morland og Mikal @stensen

Dapte

30.8.2020

Aurora Serbg

Mia Jeanette Bratun Tonning
Tobias @glcend Solstad

13.9.2020

Emma Regine Sjursen
Matheo Langebro Tangjerd
Mathilde Gravdal Auestad

11.10.2020
Magnus Kanck

1.11.2020

Victoria Hagen Berntsen
Lena Jansen-Skdr

Noah Olaisen Auestad

Dode

19.8.2020
Jahn Jakobsen

6.10.2020
Oddny Vaage

8.10.2020
Toralv Leonard Bjelland

14.10.2020
May Britt Simonsen

14.10.2020
Einar Lindge

24.10.2020
Liv Ingrid Langaker

3.10.2020

Iselin Larsen og Arnfinn Hovda
Kristin Anda og

Aksel Johan Lund

Benedikte Arak og

Kenneth Eriksson

10.10.2020
Julie Fidten og Magnus Hegden
Karina V&gen og Morten Sletten
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AVALDSNES IDRETTSLAG
Avaldsnes blir et allianseidrettslag

Det betyr at toppfotballsatsingen blir en egen juridisk og skonomisk enhet med
eget styre. Styret overtar alle rettighetene til damelaget i Toppserien. Det samme
gjelder utviklingslaget i 2. divisjon. Det nye navnet blir Avaldsnes
Allianseidrettslag Toppfotball.

Rent praktisk betyr det at topp/bredde na skiller helt lag og star selv ansvarlig for egne

inntekter og utgifter. Begge far hvert sitt organisasjonsnummer og et eventuelt
underskudd i topp-
satsingen vil ikke kunne ga
ut over bredden, eller
omvendt.

For a si det med Idretts-
kretsens leder, Rune
Rgyksunds egne ord:
«Avkommet (dame-
satsingen) er na blitt
voksen og selvstendig, og
flyttet ut fra moren»
(idrettslaget).

Avaldsnes skilte markeds-
avdelingen i toppsatsingen

Hovedstyret har vedtatt & bli et allianse idrettslag. Det
betyr at bredde og toppsatsingen pa damer skiller lag og fra bredden i 2017. Da ble

markedsrettighetene
etablert og ivaretatt
gjennom Avaldsnes Elite
A/S. Tanken var at
damesatsingen skulle veere
gkonomisk uavhengig fra
bredden. Likevel var det klubben som var ansvarlig for spillerkontrakter og avtaler som
ble inngatt. Med den beslutningen som er tatt, er topp/bredde skilt helt fra hverandre
bade juridisk og gkonomisk, men ordningen trer ikke i kraft far ved arsskiftet. Det blir
noen praktiske endringer, men utad vil skillet ikke merkes sa mye - mest for
Brenngysund og «pa papiret».

- Avaldsnes Allianseidrettslag Toppfotball vil fortsatt g& under navnet Avaldsnes
Toppfotball, med samme drakt, samme farger, samme logo og samme tilholdssted.
Det samme gjelder «det gamle» Avaldsnes Idrettslag. Det nye navnet er «pa papiret»
Avaldsnes Allianseidrettslag, men vi vil fortsatt bruke navnet Avaldsnes Idrettslag pa
folkemunne, sier daglig leder i Avaldsnes Allianseidrettslag, Geir Danielsen.

blir to helt uavhengige enheter bade juridisk og gko-
nomisk. Fra venstre Frode Utvik, Hallgeir Broen (leder),
Line Bratthammer, Ase Larsen, Kjersti Jakobsen og
Anders Holgersen (vara).Bak fra venstre Einar Augvald
Utvik og Hans Eike.

Stott opp om julelotteriet til Avaldsnes

Avaldsnes er i full gang med sitt arlige julelotteri, og vi hadper mange av bygdas
befolkning statter opp om salget og kjgper lodd. Julelotteriet gir arlig vesentlige inntekter
til klubben. Men arets julelotteri blir svaert spesielt. Pa grunn av Covid-19, har klubben
bestemt at det ikke skal selges lodd pa darene, og at det ikke skal brukes kontanter
under lotteriet. Det betyr at salget kun skjer digitalt og at det betales med VIPPS.

Alle aktive barn og unge, pa alle lag, vil imidlertid fa sin loddbok som tidligere, men
ingen har altsa lov a ga «dgr-til-dgr» for a selge. Klubben oppfordrer til a bruke sosiale
medier for & gjere kjent for venner, familie og naboer, at en selger lodd. SMS eller
telefon kan ogsa brukes i salget. Av hensyn til smittevern blir det ikke salg ved butikkene
i bygda dette aret.

-Vi haper pa god oppslutning fra folk i bygda. Det er fagrste gang vi gjennomfarer et
«digitalt lotteri» og vi er spente pa hvordan dette vil sla ut. Som alle andre idrettslag
taper ogsa Avaldsnes inntekter i disse Korona-tider, og trenger derfor de inntektene vi
kan fa, sier daglig leder i Avaldsnes, Geir Danielsen.

Avaldsnes idrettslag
har startet med E-sport

Avaldsnes idrettslag har etablere E-
sport avdeling. En skulle allerede ha
startet opp med treningskvelder, men
pa grunn av Korona, er dette na utsatt
til over nyttar.

E-sport er en hurtigvoksende idrett, og
klubbens mal er a samle barn og unge
til felles aktivitet og trening, bade
spillemessig og via fysisk trening.

Som alle andre klubber, opplever ogsa
Avaldsnes idrettslag frafall av aktive
ungdommer fra 13-14-arsalderen og
oppover, blant annet til gameing.
Etablering av E-sport avdelingen er et
tiltak for a fa gameing inn i organiserte
former, hvor vi kan skape fellesskap,
lagtilhgrighet og tilby en arena hvor
spillerne kan utvikle seg. Det sier
lederen av interimsstyret i avdelingen
Per Einar Thomsen.

- Vi gnsker a styrke bade vart
medlemstall og vart sosiale
engasjement. Hvis vi kan bygge opp et
godt e-sport miljg ved a skape
synergieffekter mellom e-sport og de
etablerte aktivitetene vare, vil det
vaere vinn-vinn for idrettslaget,
ungdommene og samfunnet, legger han
til.

Dersom alt gar etter planen vil E-sport-
gruppen bli tatt inn som en egen
avdeling i Avaldsnes IL pa

armgtet i mars 2021.

E-sport gruppen hadde suksess med
lanet som ble arrangert i september.

www.avaldsnes.no

gjor lokalmiljoet rikere, tryggere og morsommere






